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Teraz możesz 
poczuć się sobą

Życie ze stomią nie powinno oznaczać rezygnacji  

z komfortu, pewności siebie ani stylu życia. 

Dlatego po raz pierwszy Confidence BE go™

oferuje możliwość połączenia worka stomijnego  

z kolekcją wielorazowych, nadających się do 

prania nakładek w sześciu kolorach.

Dzięki swobodzie dopasowania do stroju, 

aktywności lub nastroju możesz wyrażać siebie  

i żyć pełnią życia.

Gdziekolwiek jesteś. Cokolwiek robisz.  

Z Confidence BE go™ żyj po swojemu.

PREZENTUJEMY CONFIDENCE BE go™

POCZUCIE KOMFORTU

Wysokiej jakości, oddychający  

materiał hydrofobowy.

POCZUCIE INTYMNOŚCI

Smukła, dyskretna forma – nie 

przypominająca wyrobu medycznego.

Nakładki z nieszeleszczącego materiału.1

POCZUCIE KONTROLI

Wielokrotnego użytku, nadające się do  

prania nakładki

CZUĆ SIĘ SOBĄ

Wybór sześciu kolorów, tak aby 

dopasować do nastroju, stroju lub 

aktywności.

2
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POCZUCIE KOMFORTU

Płytka wzbogacona 

ekstraktami z Aloe Vera.

Przylepiec pomaga skórze 

zachować jej naturalne pH.4

POCZUCIE KONTROLI

Odpinana nakładka zastępuje  

tradycyjne okienko podglądu,  

umożliwiając obserwację stomii  

oraz wydalanej treści.

Udoskonalone ujście worka można  

dyskretnie schować i zabezpieczyć  

przy pomocy wysokiej jakości zapięcia  

na rzep VELCRO.®

Uchwyt zaprojektowany z myślą o  

łatwiejszym opróżnianiu i czyszczeniu.

Niebieskie elementy ułatwiają użytkowanie worka.3  

Uchwyty na pasek (tylko przy miękkim Convexie).

POCZUCIE INTYMNOŚCI

Filtr został zaprojektowany tak, aby 

pomagać ograniczyć balonowanie 

worka oraz neutralizować zapachy.2

POCZUCIE SWOBODY

Nasza unikalna, opatentowana 

płytka Flexifit® elastycznie 

dopasowuje się do ruchów ciała.

3
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NAKŁADKI
Confidence BE go™ dostępny jest z sześcioma 

różnymi nakładkami, wykonanymi z wysokiej 

jakości, miękkiego, hydrofobowego materiału. 

Zostały zaprojektowane tak, aby umożliwiać 

szybką wymianę w dowolnym momencie oraz 

dyskretne dopasowanie do stroju, nastroju lub 

aktywności. 

•  Dostępne kolory: czarny, granatowy, 

dżinsowy, brązowy, beżowy i biały.

•  Wysokiej jakości, oddychający materiał  

o właściwościach hydrofobowych.

•  Wymienne nakładki zaprojektowane z myślą 

o spontanicznym wyborze, łatwe do 

zdejmowania, czyszczenia i ponownego 

założenia. 

•  Nakładki można prać ręcznie lub w pralce, co 

pozwala na ich wielokrotne użycie i pomaga

ograniczyć wpływ na środowisko.  

Życie ze stomią to indywidualna droga, pełna różnych emocji. Confidence BE go™ powstał po  

to, aby Cię wspierać, dając możliwość wyboru i niemedyczny wygląd, który może pozytywnie 

wpłynąć na jakość Twojego życia. 

Niebieski języczek

POCZUCIE KONTROLI 

Confidence BE go™ umożliwia szybką i  

łatwą wymianę nakładki bez konieczności 

zdejmowania worka. Niebieski języczek 

umieszczony z tyłu nakładki jest łatwy do 

odnalezienia i idealnie wsuwa się w specjalnie 

zaprojektowaną kieszonkę w worku, co 

zapewnia prawidłowe ułożenie nakładki.

Zapięcie na rzep, znajdujące się w górnej 

części oraz po bokach worka, pomaga 

utrzymać nakładkę stabilnie na miejscu i 

zapewnia dyskretny wygląd pod ubraniem. 

Wymienna nakładka nadaje się do prania  

i może być używana wielokrotnie.

LUB

Co wyróżnia 
Confidence BE go™?

4
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CO MYŚLĄ UŻYTKOWNICY...

„To wybór, którego nie oferują inne worki – możesz 

dopasować kolor do nastroju lub stroju.” 6

„Nakładki pomagają poczuć się pewniej i bardziej 

sobą, szczególnie jeśli przejmujesz się swoim 

wyglądem.”6

CZARNY

BEŻOWY

GRANATOWY DŻINSOWY

BRĄZOWY BIAŁY

5
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WOREK STOMIJNY  
Worek posiada wysokiej jakości materiał po 

stronie przylegającej do ciała oraz przezroczysty 

materiał od przodu z możliwością mocowania 

nakładek. Zapewnia to lepszą widoczność 

podczas zakładania worka oraz umożliwia 

obserwację stomii oraz treści jelitowej w trakcie 

noszenia.

Takie rozwiązanie sprawia również, że możesz 

zmienić wygląd worka w zależności od swoich 

potrzeb, bez konieczności jego wymiany. 

Worek został wyposażony w nasz najlepiej 

działający filtr i przylepiec, a także w inne 

przemyślane rozwiązania — takie jak niebieskie 

uchwyty ułatwiające obsługę oraz dyskretnie 

chowane ujście bez skrzydełek — które 

pomagają korzystać z produktu w prosty  

i wygodny sposób.

POCZUCIE KONTROLI   

Worki odpuszczalne Confidence 

BE go™ zostały wyposażone w 

udoskonalone ujście z niebieskim 

uchwytem, który ułatwia otwieranie worka  

i uformowanie rynienki, dzięki czemu 

opróżnianie i czyszczenie staje się prostsze. 

Ujście można dyskretnie schować i jest ono 

bezpiecznie mocowane za pomocą wysokiej 

jakości zapięcia na rzep VELCRO.®

POCZUCIE KOMFORTOWO

Nasz unikalny, opatentowany 

przylepiec Flexifit® został 

wzbogacony o ekstrakt z Aloe 

Vera aby pomóc skórze zachować jej 

naturalne pH.⁴ Płytka została zaprojektowana 

tak, aby elastycznie dopasować się do stomii  

i ograniczyć podciekanie treści, aby uniknąć 

podrażnień skóry.

POCZUCIE INTYMNIE

Filtr został zaprojektowany tak, 

aby zapewniać stały przepływ 

gazów, co pomaga ograniczyć 

balonowanie worka oraz 

neutralizować zapachy. Wyposażono go w 

hydrofobową membranę, która zapobiega 

wydostawaniu się treści z worka, jednocześnie 

umożliwiając ujście gazów.2

Co wyróżnia 
Confidence BE go™?

6
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CO MYŚLĄ UŻYTKOWNICY...

„Dla osób ze stomią, które zmagają się z obniżonym 

poczuciem własnej wartości lub postrzeganiem 

swojego ciała, może to mieć ogromne znaczenie.”6

„Ujście worka jest łatwiejsze do otwarcia niż w 

innych. Mam problemy ze sprawnością manualną, 

więc niebieski uchwyt przy otwieraniu okazał się 

dla mnie znacznie wygodniejszy w użyciu.”6

7
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JAK UŻYWAĆ CONFIDENCE BE go™

1   PRZYKLEJ WOREK STOMIJNY

Zdejmij papier zabezpieczający z przylepca. Przymocuj worek bez nakładki bezpiecznie  

do ciała. Tylko dla użytkowników worków 

odpuszczalnych: zwiń ujście worka całkowicie 

do góry i zabezpiecz je niebieskim zatrzaskiem. 
2   WŁÓŻ JĘZYCZEK

Złóż nakładkę na pół, aby niebieski języczek 

był łatwo dostępny. 

Wsuń niebieski języczek do kieszonki. 

3   PRZYMOCUJ NAKŁADKĘ

Delikatnie dociśnij worek dłonią od góry do 

dołu, aby dobrze przymocować rzep.

To jest tak proste jak 1,2,3

OBEJRZYJ NASZ FILM INSTRUKTAŻOWY

Zeskanuj kod QR, aby obejrzeć nasz prosty film 

instruktażowy lub odwiedź: www.saltshealthcare 

.com/pl/your-stoma/helpful-videos

8
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WSKAZÓWKI

SPRAWDZANIE OKIENKA PODGLĄDU

Korzystając z zakładki do odpinania 

nakładki u góry worka, delikatnie odepnij 

nakładkę od góry do połowy, aby 

umożliwić obserwację stomii i wydalanej 

treści jelitowej. Następnie przywróć 

nakładkę do pierwotnej pozycji, 

dociskając ją z powrotem do rzepu.

CZYSZCZENIE I OPRÓŻNIANIE WORKA 
ODPUSZCZALNEGO 

Unieś nakładkę, zlokalizuj niebieski 

zatrzask i pociągnij go w górę. 

Przytrzymaj ujście worka po bokach  

i powoli rozwiń je w dół, aż będzie 

całkowicie otwarty.

Pozwól, aby worek całkowicie się  

opróżnił, a następnie oczyść wnętrze 

ujścia chusteczką. Zwiń ujście całkowicie 

do góry i zabezpiecz je niebieskim 

zatrzaskiem.

MASZ OCHOTĘ NA ZMIANĘ KOLORU?

Przytrzymaj ujście po bokach i powoli 

rozwiń je w dół, aż całkowicie się otworzy.  

Umieść nakładkę w pokrowcu do prania. 

Następnie powtórz kroki 2 i 3, aby założyć 

nową nakładkę.

9
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Confidence BE go™ to efekt szeroko zakrojonych, pogłębionych badań prowadzonych z 

udziałem osób żyjących ze stomią oraz pracowników ochrony zdrowia. Nasz zespół projektowo-

rozwojowy przeprowadził szereg spotkań, grup fokusowych i wywiadów,aby lepiej zrozumieć 

Twoje potrzeby i oczekiwania.

OPINIE OSÓB, KTÓRE TESTOWAŁY CONFIDENCE BE GO PRZEZ OKRES 2 TYGODNI

PŁYTKA

„ Worek dobrze się trzymał i dawał  

mi poczucie bezpieczeństwa aż  

do momentu wymiany. Spałam 

komfortowo przez całą noc, bez  

oznak, że zaczyna się odklejać.”5   

LISA DEAN

„ Nawet po 48 godzinach worek nadal 

doskonale przylega do ciała.”5

TIM CRESSWELL

WYBÓR KOLORU

„ Podoba mi się pomysł możliwości 

wymiany nakładek na różne kolory. 

Uważam, że to, że można zmienić 

kolor nakładki, którą się aktualnie 

nosi, jest naprawdę sprytnym 

rozwiązaniem.”5

AILISH EVANS

„ To właśnie wybór kolorów sprawia,  

że Confidence BE go™ naprawdę się 

wyróżnia.”5

NATHAN WHEELER

„ Jestem absolutnie zachwycona 

dżinsową nakładką. Moja córka 

powiedziała: ‘wow, mamo, masz 

nawet dżinsowy worek stomijny.’ 

Dotykała go, żeby sprawdzić, czy 

naprawdę jest z dżinsu — wygląda  

tak realistycznie.”5

YVONNE HOLLEY

FILTR

„ Filtr działa perfekcyjnie. Zero 

przyklejania się treści do worka,  

zero balonowania.”5

NATHAN WHEELER

Słuchamy, dbamy i 
tworzymy innowacje, aby

poprawiać jakość życia.

10

19726 Poland Conf BE go Patient A5 RM766419.indd   11 03/03/2026   14:24



PRANIE

„Pranie nakładki okazało się naprawdę 

łatwe.”5   

YVONNE HOLLEY

PROFIL WORKA I JEGO WAGA

„ Zapominam, że w ogóle mam na 

sobie worek.”5

AILISH EVANS

„ Confidence BE go™ pozwala mi  

żyć bez ciągłego myślenia o tym,  

że mam stomię.”5

NATHAN WHEELER

APLIKACJA I ZDEJMOWANIE

„ Założenie worka jest proste, a 

umieszczenie nakładki nie sprawia 

żadnych trudności.”5

TIM CRESSWELL

NIEBIESKIE ELEMENTY

„ Jasnoniebieskie elementy 

zdecydowanie ułatwiają obsługę 

worka.”5   

TIM CRESSWELL

OKNO PODGLĄDU

„ Przezroczysty worek to dla mnie  

duża zaleta, ponieważ mogę zobaczyć, 

jak dobrze dopasowałam wycięty 

otwór do wielkości stomii oraz czy 

prawidłowo założyłam worek.”5

ELLIOT TRUSSELL

„ Przezroczysty worek bardzo ułatwia 

prawidłowe dopasowanie płytki -  

można po prostu spojrzeć w lustro  

i na bieżąco kontrolować jej ułożenie. 

To ogromna pomoc dla osób, które 

dopiero zaczynają życie ze stomią.”5

TIM CRESSWELL

11
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Confidence BE go™

Zamknięte
Confidence BE go™

Miękki Convex Zamknięte

CONFIDENCE BE go™

DUŻY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–55mm 410ml • – BGL13N 30*

STANDARDOWY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–55mm 345ml • – BG13N 30*

25mm 345ml – • BG25N 30*

28mm 345ml – • BG28N 30*

32mm 345ml – • BG32N 30*

35mm 345ml – • BG35N 30*

38mm 345ml – • BG38N 30*

41mm 345ml – • BG41N 30*

MAŁY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–55mm 190ml • – BGM13N 30*

*Bags without covers.CONFIDENCE BE go™

DUŻY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–25mm 460ml • – XBGL1325N 10*

13–38mm 460ml • – XBGL1338N 10*

13–52mm++ 410ml • – XBGL1352N 10*

STANDARDOWY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–25mm 360ml • – XBG1325N 10*

13–38mm 360ml • – XBG1338N 10*

13–52mm+ 335ml • – XBG1352N 10*

21mm 360ml – • XBG21N 10*

25mm 360ml – • XBG25N 10*

28mm 360ml – • XBG28N 10*

32mm 360ml – • XBG32N 10*

35mm 360ml – • XBG35N 10*

38mm 360ml – • XBG38N 10*

41mm 360ml – • XBG41N 10*

MAŁY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–25mm 210ml • – XBGM1325N 10*
13–38mm 210ml • – XBGM1338N 10*

*Worki bez nakładek. ++Pasuje do nakładek w rozmiarze dużym – szerokim.  
+Pasuje do nakładek w rozmiarze standardowym – szerokim.

Confidence BE go™ Confidence BE go™

12
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Confidence BE go™

Odpuszczalne
Confidence BE go™

Miękki Convex Odpuszczalne

CONFIDENCE BE go™

DUŻY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–55mm 405ml • – BGDL13N 30*

STANDARDOWY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–55mm 345ml • – BGD13N 30*

25mm 345ml – • BGD25N 30*

28mm 345ml – • BGD28N 30*

32mm 345ml – • BGD32N 30*

35mm 345ml – • BGD35N 30*

38mm 345ml – • BGD38N 30*

41mm 345ml – • BGD41N 30*

MAŁY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–55mm 170ml • – BGDM13N 30*

CONFIDENCE BE go™

DUŻY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–25mm 455ml • – XBGDL1325N 10*

13–38mm 455ml • – XBGDL1338N 10*

13–52mm++ 405ml • – XBGDL1352N 10*

STANDARDOWY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–25mm 355ml • – XBGD1325N 10*

13–38mm 355ml • – XBGD1338N 10*

13–52mm+ 320ml • – XBGD1352N 10*

21mm 355ml – • XBGD21N 10*

25mm 355ml – • XBGD25N 10*

28mm 355ml – • XBGD28N 10*

32mm 355ml – • XBGD32N 10*

35mm 355ml – • XBGD35N 10*

38mm 355ml – • XBGD38N 10*

41mm 355ml – • XBGD41N 10*

MAŁY

ROZMIAR POJEMNOŚĆ OTWÓR POCZĄTKOWY DOCIĘTY NR KAT Przezroczyste ILOŚĆ W OPAK

13–25mm 200ml • – XBGDM1325N 10*
13–38mm 200ml • – XBGDM1338N 10*

*Worki bez nakładek. ++Pasuje do nakładek w rozmiarze dużym – szerokim.  
+Pasuje do nakładek w rozmiarze standardowym - szerokim.

Confidence BE go™ Confidence BE go™

13
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CONFIDENCE BE go™

DUŻY DUŻY SZEROKI++

KOLOR NR KAT ILOŚĆ W OPAK KOLOR NR KAT ILOŚĆ W OPAK

Czarny GO-L-BLK 3 Czarny GO-WL-BLK 3

Granatowy GO-L-NVY 3 Granatowy GO-WL-NVY 3

Dżinsowy GO-L-DNM 3 Dżinsowy GO-WL-DNM 3

Brązowy GO-L-BRZ 3 Brązowy GO-WL-BRZ 3

Beżowy GO-L-STN 3 Beżowy GO-WL-STN 3

Biały GO-L-WHT 3 Biały GO-WL-WHT 3

Mix* GO-L-MIX 6 Mix* GO-WL-MIX 6

STANDARDOWY STANDARDOWY SZEROKI+

KOLOR NR KAT ILOŚĆ W OPAK KOLOR NR KAT ILOŚĆ W OPAK

Czarny GO-S-BLK 3 Czarny GO-WS-BLK 3

Granatowy GO-S-NVY 3 Granatowy GO-WS-NVY 3

Dżinsowy GO-S-DNM 3 Dżinsowy GO-WS-DNM 3

Brązowy GO-S-BRZ 3 Brązowy GO-WS-BRZ 3

Beżowy GO-S-STN 3 Beżowy GO-WS-STN 3

Biały GO-S-WHT 3 Biały GO-WS-WHT 3

Mix* GO-S-MIX 6 Mix* GO-WS-MIX 6

**Mix = Czarny, Granatowy, Dżinsowy, Brązowy, Beżowy i Biały.
++Pasuje do nakładek w rozmiarze Dużym – szerokim.

+Pasuje do nakładek w rozmiarze Standardowym – szerokim.

MAŁY

KOLOR NR KAT ILOŚĆ W OPAK

Czarny GO-M-BLK 3

Granatowy GO-M-NVY 3

Dżinsowy GO-M-DNM 3

Brązowy GO-M-BRZ 3

Beżowy GO-M-STN 3

Biały GO-M-WHT 3

Mix* GO-M-MIX 6

Czarny Granatowy Dżinsowy Brązowy Beżowy Biały

14
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BEZPŁATNE POKROWCE DO PRANIA 

Dla osób, które chcą prać nakładki w pralce, 

dostępne są bezpłatne pokrowce do prania. 

Umożliwiają one jednoczesne pranie do 

czterech nakładek, co stanowi bardziej 

zrównoważone rozwiązanie. Pokrowiec  

do prania jest dołączany do pierwszego 

zamówienia.

PASKI PODTRZYMUJĄCE CONFIDENCE BE®

Aby uzupełnić naszą ofertę worków wypukłych

(convex), oferujemy paski podtrzymujące 

Confidence BE,® które zapewniają dodatkową 

stabilność oraz poczucie bezpieczeństwa. 

Dostępne w kolorach czarnym, białym i 

beżowym.

Wspieramy Cię 
z Confidence BE go™

NAJCZĘŚCIEJ ZADAWANE PYTANIA 

Czy nakładki nadają się do prania? 

Tak, nakładki można prać zarówno ręcznie, jak i 

w pralce. W przypadku prania w pralce nakładkę 

należy umieścić w dołączonym woreczku do 

°.C°03 ezrutarepmet w ćarp i ainarp

Ile razy można je wyprać i użyć ponownie? 

Podobnie jak w przypadku ubrań, liczba  

prań i ponownego użycia zależy od sposobu 

użytkowania.

Ile nakładek można prać jednocześnie? 

Woreczek do prania pozwala na jednoczesne 

pranie maksymalnie czterech nakładek  po 

dwie w każdej komorze. Nakładki należy ułożyć 

tyłem do siebie, z niebieskim języczkiem na 

zewnątrz. 

PASKI PODTRZYMUJĄCE CONFIDENCE BE®

ROZMIAR NR KAT ILOŚĆ W 
OPAK

Czarny Biały Beżowy

100cm BB01B BB01W BB01ST 1

STRONA INTERNETOWA CONFIDENCE BE go™

Więcej informacji o Confidence BE go™

znajdziesz na naszej dedykowanej stronie 

internetowej, gdzie w prosty sposób możesz 

zapoznać się z pełną ofertą oraz zamówić 

próbki lub dodatkowe  

nakładki w różnych  

kolorach. Zeskanuj kod QR,  

aby odwiedzić stronę  

www.saltshealthcare.com/pl
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To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie 
z instrukcją używania lub etykietą.
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MIEJ WPŁYW NA PRZYSZŁOŚĆ 

OPIEKI STOMIJNEJ

Twoje doświadczenie pomaga nam tworzyć 

lepsze rozwiązania.

Twoje opinie mogą realnie wpływać na nasze 

badania i innowacje, pomagać w udoskonalaniu 

produktów oraz wspierać inne osoby żyjące ze 

stomią. Jak możesz się włączyć?

•  Wyraź swoją opinię

Oceniaj produkty i bierz udział w badaniach

•  Podziel się swoją historią

Wykorzystaj swoje doświadczenia,

by inspirować innych

•  Bądź częścią społeczności

Oferuj wsparcie i zostań ambasadorem

Jeśli chcesz dowiedzieć 

się więcej zeskanuj kod 

QR lub napisz na adres 

info@med4me.pl

W celu uzyskania darmowych próbek,

skontaktuj się:

  bezpłatna infolinia: 800 120 130

info@med4me.pl

www.saltshealthcare.com/pl

Zaobserwuj nas:

  @saltshealthcareglobal
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